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INGREDIENTS
pour la dose
journaliere
3 gélules = 500mg
Curcuminoides extrait sec & 95%
60mg Maca
160mg Guarana
160mg Ganoderma
160mg cordyceps
160mg gingembre
6mg pipérine

GELULES D'ORIGINE VEGETALE
+ stéarate de magnésium

PRESENTATION

COMPLEMENT ALIMENTAIRE
Pilulier de 90 gélules

Fabriqué en France
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WAYENERGY® 100% vegsta

DESCRIPTION

De trés nombreuses études sont réalisées depuis plusieurs années sur les curcuminoides (plus de 7020 sont répertoriées
sur le site officiel américain PUBMED). Toutes ces études tendent & démontrer qu’il s’agisse de I’anti inflammatoire naturel
le plus puissant connu & ce jour.

Le rhizome du curcuma frais ne contient que 5% de molécules actives, appelées curcuminoides, dont la majorité est la
curcumine. Nous utilisons de |’extrait sec & 95% de curcuminoides de curcuma longa. Ses molécules permettent d'inhiber
la bactérie Helicobacter pylori responsable des ulcéres gastriques.

La Commission Européenne et I'Organisation Mondiale de la Santé ont reconnu I'efficacité des curcuminoides sur les
troubles digestifs comme les maux d’estomac, les nausées ou les sensations de lourdeur, & raison de 250mg 4 fois par jour.

WayEnergy est une formule unique et exclusive de Well And You.

le Maca est naturellement riche en arginine, acide aminé précurseur du monoxyde d'azote, puissant vasodilatateur.
C’est un antistress, régulateur du systéme nerveux, avec des effets stimulants, dynamisants, énergisants.

Le Guarana favorise une augmentation naturelle et temporaire de la température du corps et de la thermogénése, ce
qui induit une libération des graisses stockées pour répondre au besoin énergétique.

Le Guarana contient un homologue de la caféine, la guaranine, qui a les mémes propriétés énergisantes que le café
mais qui ne provoque pas une augmentation d’énergie aussi soudaine et bréve que celle apportée par le café et continue
d’augmenter pendant plusieurs heures.

En phytothérapie, Le gingembre, plante de la Médecine Ayurvédique, dont I'usage remonte & plus de 5 000 ans, est
conseillé pour un nombre trés large de problémes: le manque d’énergie, de vitalité, les désordres digestifs et aussi pour
combattre diverses infections. Le gingembre est utilisé ici pour sa capacité & tonifier, stimuler et fortifier I'organisme. Il
renforce les personnes affaiblies.

Le ganoderma est un champignon aux pouvoirs médicinaux des plus importants. Il est utilisé depuis plus de 4 000 ans
en Médecine Chinoise. Il contient plus de 200 principes actifs. C’est un formidable protecteur de I’organisme dans son
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DESCRIPTION (suite)

ensemble, aidant le corps & s’adapter & son environnement. Son action sur le foie et sur les poumons est particuliérement marquée.

Le cordyceps est un champignon utilisé en Médecine Chinoise, pour ses propriétés toniques et revigorantes, pour booster I'énergie physique, sti-
muler le systtme immunitaire et améliorer I’endurance physique.
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S La conjonction des curcuminoides, du maca, du guarana, du cordyceps, du gingembre et du ganoderma va vous permettre de donner & votre

GY  corps un concentré de principes actifs visant tous & augmenter vos capacités, et votre endurance.
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CONSEILS D'UTILISATION ___PWs

Prendre 3 gélules par jour, pendant les repas ou plus selon I’effet recherché. 1 304mg d? PrinCiPe§ actifs
Ou combinaison avec un des autres compléments alimentaires de notre gamme. avec 3 gélules par jour

Il est conseillé de boire 1,5 litres d'eau par jour.

Conseillé en cas de baisse d’énergie, coup de pompe, mental en berne, baisse
de tonus et de I'énergie, des capacités mentales et des performances physiques,
attaques d’acides lactiques et de radicaux libres

L'Union Européenne n’admet aucune allégation de santé le concernant

Lire les informations expliquant le phénoméne de détox sur notre site

Toutes nos sources sont consultables sur notre site internet
www.wellandyou.eu

Ces produits ne remplacent pas le médecin, ni les traitements prescrits par celui-i. Si vous avez un probléme particulier de santé, consultez un médecin avant dutiliser ces produits.
Ces produits et ce document ne sont pas destinés  diagnostiquer, fraiter guérir ou prévenir des maladies. Arrétez immédiatement la consommation de ces produits si vous ne vous sentez pas bien.
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