Menu dégustation ..... de bulles

LES SAVONS AU BEURRE DE KARITE

Bulles de Miel : Savon soyeux aux produits de la ruche - Surgras 7%
Huile d'Olive*, Coprah*, Beurre Karité*, Miel, cire d'Abeille*, Propolis* et Pollen
Sans huile essentielle

Bulles de carottes : Savon vitaminé au jus de carottes - Surgras 7%
Huile d'Olive*, Coprah*, jus de Carotte*, Beurre Karité*, Miel, cire d'Abeille*,
roucou*, Propolis*, poudre Cacao, mica OR, HE Citronnelle*

Bulles d’Agrumes : Savon régénérant, hydratant - Surgras 7%
Huile Olive*, Coprah*, beurre karité*, Huile Carthame*, Lait de Chévre, Argile
jaune, Dioxyde Titane, HE Lemongrass* et Orange Douce*

Terre des Bulles : Savon doux, stimulant, purifiant - Surgras 6%
Huile d'Olive*, Coprah*, Beurre Karité*, Huile Carthame*, Lait de Chévre, Miel,
Cire d'Abeille*, Argiles jaune et verte, HE Citronnelle*, Menthe et Cedre*

Pré en Bulles : Savon détente aux grains de pavot - Surgras 7%
Huile d'Olive*, Coprah*, Beurre Karité*, Lait de Chevre, Miel, Argile Verte,
Propolis*, Grains de Pavot*, Poudre de Cacao, HE Orange Douce* et Vétiver*

Bulles de Café : Savon exfoliant pour la cuisine - Surgras 6%
Huile d'olive*, Coprah*, Beurre Karité*, Huile Ricin*, Café, Miel, Cire d'Abeille*,
Propolis*, Café Moulu, HE Orange Douce*, Sauge* et Thym¥*

LES SAVONS AU BEURRE DE CACAO

Bulles 100 Soucis : Savon doux au calendula - Surgras 7%
Huile Olive*, Coprah*, beurre Cacao*, Lait de Chévre, Macérat Calendula*, Huile
Ricin*, Miel, Cire d'abeille*, Pétales de Soucis, HE Bergamote* et Petit-Grain*

Bulles des Bois : Savon stimulant, purifiant - . Surgras 7%
Huile Olive*, Coprah*, Beurre Cacao*, Lait de Chévre, Huile Pépin Raisin, Huile

Sésame*, Argile Verte, Roucou*, HE Romarin*, Eucalyptus* et Tee-Trea*

Bulles de Thé : Savon relaxant, légérement exfoliant - Surgras 8%
Huile d'olive*, Coprah*, Beurre Cacao*, Huile Colza*, Lait de Chevre, Argile
verte, Dioxyde Titane, Brisures de Thé Vert*, HE Basilic* Bergamote* et
Lavandin*

Bulles d’Avocat : Savon a la creme d’avocat - Surgras 7%
Huile d'olive*, Coprah*, Beurre Cacao*, Huile Sésame*, VIT E, Créme Fraiche*,
Purée d'Avocat* et Argile verte Sans Huile Essentielle

Bulles de Chocolat : Savon gourmand- Surgras 8%

Huile d'Olive*, Coprah*, Beurre Cacao*, Huile Colza*, Lait de Chevre, Huile
Pépin de Raisin, Vit E, Dioxyde Titane, Poudre cacao, HE Pamplemousse¥*,
Orange Douce* et Cédre*

Istan’Bulles : Savon envolitant - Surgras 8%

Huile d'Olive*, Coprah*, Beurre Cacao*, Lait de Chévre, Macérat Paprika*, Miel,
Cire d'Abeille*, Propolis*, Poudre Cacao, Mica OR, HE Patchouli* et Orange
Douce*

La vie est Bulles : Savon apaisant - Surgras 7%

Huile Olive*, Coprah*, Beurre Cacao*, Huile Carthame*, Lait de Chévre, Miel,
Cire d'abeille*, argiles blanche et rouge, Dioxyde Titane, HE Palmarosa* et
Pamplemousse*

LES SAVONS AU LAIT DE JUMENT (20%)

Bulles de Jour : Savon extra-doux et trés hydratant - Surgras 8%
Huile d'Olive*, Coprah*, Beurre karité*, Huile Caméline*, Huile Sésame*, 20%
Lait de Jument*, VIT E, Miel, argile Jaune - Sans Huile Essentielle

Quai des Bulles : Savon extra-doux et trés hydratant Surgras 8%
Huile Olive*, Coprah*, Beurre Karité*, Huile Carthame*, Huile Colza*, 20% Lait
de Jument*, Argile Rouge, charbon végétal*, HE Lavandin*

Bulles de Lait : Savon extra-doux et trés hydratant - Surgras 8%
Huile Olive*, Coprah*, beurre Cacao*, Beurre de Karité*, Huile de Ricin*, Argile
blanche, 20% Lait de Jument*, Sans huile essentielle

Les Bulles de SAVONS SHAMPOING SOLIDE au Karité

Bulles de Shamp : Un savon shampoing extra doux - Surgras 8%
Huile d'Olive*, Coprah*, Beurre Karité*, Huile Ricin*, Huile Pépin de Raisins, VIT
E, Argile rouge, HE Lavandin*

Bulles d’Hair : Un savon shampoing tonifiant - Surgras 6%
Huile d'Olive*, Coprah*, Beurre Karité*, Huile Ricin*, Cire d'Abeille*, Argile
Verte, HE Menthe*, Romarin* et Sauge*

Conseil : Aprés le shampoing, rincer avec un % de verre de vinaigre de cidre ou de jus de
citron dilué dans 'z litre d'eau pour rétablir le pH du cheveu et le rendre brillant.

LE BAUME A LEVRES HYPER HYDRATANT

CACAO MIEL : Beurre de Cacao*, Huile de carthame¥*, cire d'abeille*,
Miel, vitamine E.

Pensez a hydrater vos levres tout au long de I'année

* Matiere d’origine BIOLOGIQUE, sans huile de Palme et non
testés sur les animaux.



Les avantages de la saponification a froid.

Le choix des matiéres premiéres.

Le gros avantage de saponifier a froid, c’est de choisir les huiles et les beurres
de base. En effet selon les acides gras employés, le savon aura des propriétés
différentes tels que dureté, pouvoir moussant, émollient... Dans l'industrie, les
savons sont majoritairement fait a base d’huile de coco et de palme pour des
raisons économiques: les savons sont bien durs, moussent bien et ne sont pas
cher a produire. Par contre ils peuvent étre irritants et desséchent la peau.

« Des savons surgras.

Un calcul précis des quantités de soude et d’huiles permet de choisir le
pourcentage d’huile qui ne sera pas (totalement) transformé en savon. Un savon
SURGRAS a 8% signifie que 8% des huiles seront présentes comme telles dans
le savon et permet de protéger et nourrir la peau.

« La glycérine.

Elle est naturellement formée lors de la saponification, et donc présente dans
les savons entre 6% et 8% selon les savons. Elle apporte une hydratation et un
confort de la peau.

e Que du naturel.

Je n'utilise que des ingrédients majoritairement bio : huiles végétales, huiles
essentielles (HE), plantes, argiles, laits de jument et de chévre, jus de carotte,
miel local, cire d’abeille, purée d’avocat... ce qui en fait des savons sains et doux
pour la peau. Les savons industriels contiennent (trop) souvent des
conservateurs, colorants et parfums de synthése, huiles minérales, EDTA... dont
on ne connait pas vraiment les actions sur la peau. Conclusion: lisez bien vos
étiquettes !

« Ecologie

Les savons issus de la saponification a froid sont 100% biodégradables et
n‘engendrent aucune pollution de I'eau et de la terre pendant leur fabrication ou
leur utilisation. Le savon a froid, est une démarche écologique, économique,
éthique et responsable. J'ai choisi un emballage minimum. L'étiquette kraft
en fibres naturelles provient des foréts landaises. Toutes les étapes de fabrica-
tion sont manuelles alors, maintenant, prenez le temps de savourer !
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