
Le CEF Clé de la santé 

  

                   
Le CEF « Clé de la santé » diffuse l’information de l’eau de source sulfhydrique de Kamtchatka, 
réputée pour ses vertus curatives. Les habitants de ce lieu utilisent l’eau de source à but curatif 
depuis de nombreuses années, aussi bien pour guérir les gens que les animaux et pour arroser 
les plantes.  
 

• Contribue à la restauration du bon fonctionnement des organes du système digestif : voie 
gastro-intestinale, foie, vésicule biliaire, pancréas 

• Améliore la digestion, élimine le ballonnement 
• Exerce une action anti-inflammatoire, antimicrobienne, cicatrisante en cas d’érosions et 

d’ulcères dans la voie gastro-intestinale 
• Régule la fonction sécrétrice de la voie gastro-intestinale, améliore le transit 
• Diminue les spasmes, aide en cas de syndrome du côlon irritable 
• Améliore les échanges lipidiques et favorise la baisse du taux de cholestérol 
• Aide à réguler la fonction des glandes surrénales, normalise la production des hormones telles 

que les stéroïdes, l’adrénaline et la noradrénaline ou encore les hormones du système 
reproductif 

• Améliore l’équilibre hydro-électrolytique (eau-sel) dans l’organisme et favorise la diminution 
des œdèmes 

• Améliore la circulation du sang et de la lymphe 
• Contribue au bon fonctionnement du système nerveux périphérique 
• Favorise la restauration de toutes les couches de l’épiderme en cas de maladies de la peau qui 

provoquent des lésions cutanées ; 
• L’eau structurée à l’aide du CEF « Clé de la santé », utilisée en compresses et en cataplasmes 

sur une blessure (entorse, plaie, brûlure, piqûres d’insectes, etc.) permet d’atténuer, voire de 
supprimer la douleur 

• Contribue à la restauration du sens du toucher : information tactile, sensation de chaud-froid, 
sensibilité à la douleur, aux goûts, perception tactile des objets dans l’espace…  

 


