
CEF Sable d’Or 
 
Dans la partie occidentale de la montagne Otgontenger, à une altitude de 450 m au dessus 
du niveau de la mer, plus de 300 km de dunes de sable s'étirent. Les dunes de sable 
scintillent comme de l’or à la lumière du soleil, d'où le nom « sable doré". Les gens 
l’appellent « magie, de guérison ». Il a un effet surprenant, il est insoluble dans l'eau, mais 
fond dans la bouche. 
Le CEF Sable d’Or contient une Energie puissante qui développe le potentiel intérieur, 
l’intuition de la personne, et augmente la force de l’Esprit. Il permet le développement 
spirituel et matériel, et aide à vivre dans l’ici et maintenant. Il donne un sentiment de 
plénitude et de Joie... 
  
 
Propriétés : 
 

Attire l’énergie de la richesse spirituelle et matérielle ; 

Augmente la puissance de l'esprit ; 

Donne la force physique et l'endurance ; 

Révèle le potentiel intérieur, favorise le développement de l'intuition ; 

Favorise la réalisation de la créativité ; 

Harmonise le rapport de l’être entre le spirituel et la matière ; 

Augmente la capacité d'apprendre, de percevoir et d’assimiler l'information ; 

Procure un effet revitalisant et rajeunissant global ; 

Harmonise le fonctionnement des organes et de tout l’organisme ; 

Donne un sentiment de plénitude et de joie ; 

Aide à vivre tous les moments dans « l’ici et maintenant » … 


