
 
CEF 8 Formule de nuit 
 

 
 
 
Le CEF 8 Formule de nuit est la formule de beauté et de jeunesse, élaborée pour usage 
nocturne. Il contribue à améliorer le sommeil, favorise le renouvellement des cellules de 
l’épiderme et donc, le rajeunissement durant la nuit. Il stimule la synthèse de la mélatonine, 
responsable de la jeunesse et de la bonne humeur. Enfin, il stimule la fonction de tous les 
organes de la tête telle que la glande pinéale, notre troisième œil, encore appelé l'épiphyse. 
L'épiphyse est l’organe de contrôle neuro-végétatif qui régule les fonctions de la glande 
thyroïde et de l’ensemble de l’organisme… 

Le dysfonctionnement des organes principaux de la tête tels que l’épiphyse (encore appelé 
glande pinéale), l’hypophyse et l’hypothalamus, provoque la dérégulation de toutes les 
fonctions de l’organisme. L’hypothalamus est notre ancien cerveau qui garde l’information de 
toutes nos précédentes réincarnations. L’hypophyse est un ordinateur interne qui régule 
toutes les fonctions de notre organisme. Et l’épiphyse est responsable du bon fonctionnement 
de notre système endocrinien. En cas de dysfonctionnement de ces organes, le reste de 
l’organisme ne reçoit pas les bonnes informations, les hormones ne sont pas bien sécrétées. 
La restauration des fonctions de tous les organes de la tête est prévue dans le CEF 8. 

 

Propriétés : 

• Améliore le sommeil ; 
• Stimule la fonction de l’épiphyse ; 
• Stimule la synthèse des hormones dont la mélatonine et la thyroxine (hormone 

thyroïdienne) durant le sommeil ; 
• Favorise le renouvellement des cellules de l’épiderme ; 
• Au réveil, la peau est plus reposée, détendue, lisse et nourrie en profondeur. Le teint 

est plus éclatant ; 
• Le sommeil est plus réparateur ; 
• Rend la santé à la peau ; 
• Stimule l’hormone de croissance. Il est préconisé en cas de retard de croissance et pour 

les enfants prématurés ; 
• Pouvoirs de rajeunissement. 



 

 

COMPOSITION 

 

L'eau de la rivière Karaganka. Son eau aide lors de maladies de la peau ; 

 

Régulateur bio qui ramène rapidement la peau à la vie, possède un effet de stimulateur et 

de protecteur, et offre à la peau la beauté, la jeunesse et la santé ; 

 

Thé cosmétique qui stimule les fonctions de l’épiphyse ; 

 

Algues rouges qui sont riche de matières inorganiques, de vitamines, de protéines, d'acide 

gras polyinsaturé. Ces derniers favorisent la rénovation et l’accroissement actif d'épiderme, 

ils renforcent le système de protection de la peau, ont l'effet consolidant et apaisant ; 

 

Collagène de poisson ( combiné aux algues rouges ) qui favorise la synthèse de nombreuses 

hormones y compris mélatonine ( hormone du sommeil ), produisant en épiphyse; y compris 

thyroxine ( hormone thyroïdienne ); y compris hormone de croissance et hormone du réveil 

produisant par l'hypophyse pendant la phase nocturne d'amaigrissement. 

 

 


